EXEIHEBHOE MEHIO
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1 nennb
7-11 JIET
IInmeBbie BelecTsa o _
Ipuem numH, HAHMEHOBAHNIE oaroaa Mices Juepreri-ueckas Ne peuen
HOPUHM | Beggu, I Kupst, © Vrnepoaby, r | UCHHOCTE, KKAT Type!
3aBTpaK
KAIIIA MOJIOUHAS OBCSIHAS BA3KAST TTK Ne302 200 7,13 9,20 34,40 210,20 302
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
BYTEPEPO/I, C MACJIOM Nel 40/10 2,36 7,10 12,89 146,00 1
KO®EHMHBIM HATIMTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
IIToro 3a npHeM NMHUIH: 500 16,60 19,46 84,38 573,13
noaaunuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hrtoro 3a mpHeM MHIH: = 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
Macca TlHmeBLIE BEWECTBA Juepreri-ueckan| Ne peuen-
Ipuem nuumy, HAHMEHOBAHNE oaoaa
MOpUHH Besku, T HKipbi, T VriieBoabl, © LEHHOCTb, KKAJI TYpbl
3aBTpaK
KAIIIA MOJIOYHAS OBCSIHASI BA3KAS TTK Ne302 250 8,90 11,50 43,00 262,75 302
XJIEB MILEHWYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
BYTEPEPOJ] C MACJIOM U ChIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EMHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
Hroro 3a ipueM DHLIHL L i 550 21,81 22,66| 91,69 626,68
poaguuk (OB3)

BYJIOUKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Troro 3a mpHeM MHI: : e i 350 9,40 : 9,50| 51,50 318,10




EXEJHEBHOE MEHIO
aJ1g obecrneyeHus ropsiyuM NUTaHHEM 00y4YaroHXCsl

Cornacosavo 7,727, Loi &

AunpekTop

é”L‘

2 1eHb
7-11 JIET
Macca Humeskle BellecTsa Duepreru-4eckan| Ne peuen-
IIpuem nHH, HAHMEHOBAHHE 0Jr0a
nopuHH Beakn, r HKupsr, r Yraesompl, © HEHHOCTDb, KKAJ Typbl
3aBTpak
CBEKIJIA OTBAPHAS Ne2 60/2 0,9 0,1 5.1 24,4 2
TE®TEJIH C PUCOM (rossauna) C COYCOM TOMATHEIM 90/30 10,90 10.90 13.50 205,60 307363
Ne307/363
KAIIIA TPEYHEBAS BS3KAS (CAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YA C CAXAPOM No 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXXAHO-TTIIEHWUYHBIM Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem numgn: - 582 19,12 16,00 71,95 512,90
noaguuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EMHEBIM HATTMTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
Hroro 3a npuem numu: : : 300 11,46 - 11,46 48,14 319,40
12-18 JIET
Macca Inmessre peuectsa Duepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem nHH, HAHMEHOBaHHKe 0JK04a
NOpUHH Besk, r Knpsi, r Vrnesoxsy, r HEHHOCTb, KKAJ Typbl
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TEDTEJIH C PUCOM (rosszuna) C COYCOM TOMATHBIM 100/30 12,70 12,90 15,50 2730] 307363
Ne307/363
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YAH C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXKAHO-TTIIEHUYHBIM N7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem nHImH: 642 22,4 ‘18,4 86,9 570,8
noaguuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EHHEIM HATTMTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 435 4,00 23,40 150,10 379
Hroro 3a npuem nHmu: 350 12,65 12,80 55,60 368,90




EXEJHEBHOE MEHIO
i obecneyeHus rOpAYUM NMHTAHHEM 00Y4aIOLIHXCS

CornacosaHo f;? 27led+4

.ﬂ?)p

3 aeHb
7-11 JIET
IInmessie BemecTa o
Ipuem nun, HauMenoBaHue 6ar0aa Miien Sueprermaean| Ny peen-
nopihu Beaxu, r Kupsl, r VYraesoapl, r | UEHHOCTD, KKaX Typet
3aBTpax
OBOILIH ITIO CE30HY (TIOMUIOP COJIEHBIN unu TIOMUJIOP
CBEXUIN) Ne27 60 0.6 0,0 1.4 8ol 27
T1JIOB U3 IITULIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
KOMIIOT M3 CYXO®PPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PXXAHO-ITIIEHWUYHBIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a mpueM mHOm: 510 19,13 - 18,50 68,23 519,20
noaguuk (OB3)
IMHPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
HToro 3a npHem nHImu: 300 9,00 9,60 48,70 284,90
12-18 JIET
Macca IInmesble BemecTsa JHepreTn-yeckasi| Nb peuen-
ITpuem nuuH, HaHMeHoBaHHe 6roaAa
nopuus Beaku, r Kupsl, r Yraesoasl, © CHHOTIE KA T Typet
3aBTpak
OBOH_II/IUHO CE30HY (TTIOMHWOP COJIEHBIH unu [IOMUZIOP 100 11 0,0 23 18,0 27
CBEXHH) Ne 27
T1JIOB U3 IITHULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PYXAHO-ITIIEHWUYHBIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroroe 3a npuem numu: 570 21,03 22,94 77,63 615,65
nosauuk (OB3)
ITMPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hrtoro 3a npuem nmuuu: 350 9,10 9,60 55,70 299,90




EXEAHEBHOE MEHIO
Ayist obecneveHus ropsi4MM MUTaHHEM 00yYaloUHXCS

CornacosaHo Mﬂ/ M

Au p
4 neHb
7-11 JIET
IInmesblie BemecTBa % o
IIpuem nHIH, HAMMeHOBaHHe 611042 Maen Juepretn-ueckasn| Ne peuen-
MOpPUHH Benku, r HKnpsr, r Yresonsy, HEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
BJIIOO M3 PBIBBI (PBIBA,TYIIEHAS B TOMATE C OBOILIAMHU
2
Ne229 wnu KOTJIETbI PHIEHBIE B TOMATHOM COVCE TTKNe106) | 20 SlLLe0 HIHTLE0 101150)  TASSAS000) RA06
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IIIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npHem numu; 500 16,39/18,89 16,6/16,8 71,8/73,9 470,03/486,73
noaguuk (OB3)
BEYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 U3IOMA Ne51 200 0,30 0,00 16,00 66,40 51
Hroro 3a npuem nmumiu: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
IInumeBbie BewecTsa
Macca DnepreTi-ueckasi| Nb peuen-
Ilpuem nHuH, HAHMEHOBAHHE OJt0Aa
Topusi Beakn, r Kupsol, r YraeBoasl, r HEMHOCTE KA Typet
3aBTpak
BJIIO0 U3 PBIBbI (PBIBA,TYIIIEHA L B TOMATE C OBOILLIAMHU
Ne229 unu KOTJIETHI PBIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) 1o 102127 12215,10 12,8030 Lot
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YAM C CAXAPOM M JIAMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IIIEHUYHBIN N6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a mpieM mumu; 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73
noaaunk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 U3IOMA Ne51 250 0,38 0,00 20,00 83,00 51
Hroro 3a npHem nHmu: 350 9,28 9,50 51,50 303,10




EJXEJHEBHOE MEHIO
AJ1s1 oOecreueHns ropsiiiM NUTaHHEM oOyyaroLuxcs

CornacosaHo e 7 ,.ZA/%

AWT?

e
5 neHnb
7-11 JET
- Macca Ilnmennie BEMECTRA Snepreru-ueckan| Ne peuen-
piieM i, HAHMEHOBAHHE 6Ji0aa
mopiusn BeaxH, r Kupsl, Yrnesons, r | MEHHOCTD, KKAX Type!
3aBTpaK
KALLIA MOJIOYHAS U3 PUCA U MIIEH PYXKEA C MACJI
Nol75 3 i PV C CIOM 160 10,86 11,92 27,76 206,00 175
BYTEPEPO]] C TTIOBUJJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
®PYKTbI CBEXME (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
HToro 33 mpHeM MHILH: 530 16,66 16,92 82,26 488,40
noaguuk (OB3)
KPYACCAH Nel47 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
HToro 3a npHem MHIH: 300 8,60 8,80 48,20 285,20
12-18 JIET
Macca IInmeBrpie BEWECTBA DHepreTH-4ecKas Ne peuen-
TIpieM nuuH, HANMEHOBAHNE Groaa
MOPLHH Beakn, r ‘ Wupbl, © Y AeBOABIT HEeHHOCTb, KKaJI Typbl
3aBTpaK
%A MOJIOUHAS U3 PUCA U MMTIIEHA TIPYXBA C MACJIOM 180 13.60 13.90 31,25 270,00 175
EYTEPEPO]I C TIOBHUJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2.
UYAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
®PYKTbI CBEXME (S15JIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
HToro 3a mpHeM MHIIH: : 550 19,40 18,90 85,75 552,40
poagauk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hrtoro 3a npHeM RIS : 1350 8,80 © 8,80 52,20 316,80




EXEJHEBHOE MEHIO
" s oDecrneveH s TOPSiYMM MUTAHHEM 00y4aloLIHXCS

Cornacosano /4 L7 30,04

0|
A/. P
6 neHb
7-11 JIET
ITneBbie BewecTsa o
IIpuem numy, HanMeHoBanue 611002 Shaca Juepreru-yeckan| No penen-
MOPUHH [ Bemicn, r Kupel, r Yraesogb, r | UEHHOCTD, KKAJ Typet
3aBTpak
KALIIA MOJIOYHAS U3 MAHHOM KPVYIIBI Nel81 160 7,20 8,70 33,81 211,64 181
BYTEPEPO]] C MACJIOM U CHIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EWHBII HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
®PYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a mpuem nmumim: ! 530 16,76 19,96 75,65 527,64
noagauk (OB3)
TTMPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npuem numu: 300 9,00 9,60 48,70 284,90
12-18 JIET
Macca Inmessie BemecTsa duepreTn-yeckas| Ne peuen-
IIpnem nuiy, HauMeHoBaHHe Gi0aa
NOpUHH Benxu, r Kupst, r Vraesoapl, © HEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
KALLIA MOJIOYHAS U3 MAHHOM KPYTIBI Nel81 180 9,50 9,20 35,66 238,06 181
BYTEPEPOJ] C MACJIOM U CHIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EMHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
OPYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npuem numu; 550 19,06 20,46 77,50 554,06
noagauk (OB3)
ITHPOXOK B ACCOPTUMEHTE Ne140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
HTO0ro 3a npHeM HIH: 350 9,10 9,60| 55,70 299,90




CornacosaHo J/,(( WW,Z(

Anpegrap

7 NeHb
7-11 JET
IInwessie Bemecrsa - o "
Ipuem numpy, HaHMeHOBaHue Oar0aa Maces uepreri-ueckas| Ne peuen:
TOPHMH | Boen, 1 Kupsi, r Yraesogu, r | WEHHOCTD, KK Typel
3aBTpak
OBOLLH I10 CE30HY ( KAITYCTA KBAIIIEHAS Ne3 unu UKPA
KABAYKOBAS Neg$) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOL KAITYCTOM o
(rossiana) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 aap il 510 — 205,60] - 455/363
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KAS (FAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMITOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem MHILH: 560 16,56 - 17,80 72,16 526,50
noagauk (OB3)
BYJIOUKA CIIOBHAS Neld6 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAH C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npuem numn: 300 9,10 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
_ Macca Inwesekre Bemecrsa ' IHepreTu-yeckas| No peuen-
Ilpuem nuwm, HanmenoBanue G012
HOpUHH Beakw, r Aupor, r Yraesonss, rj UEHHOCTb, KKAJ Typbi
3aBTpak
OBOIIIHU 10 CE30HY ( KATTYCTA KBAIIIEHAS Ne3 unn UKPA
KAFAUKOBAS Negs) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOH KAITYCTOM
(rossguna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 lo0za0 109 O:40 4240 210,60/ - 455/363
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,80 27,30 145,84 303
KOMITOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB NMIIEHHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem mumu: 620 20,27 23,50( 87,69 609,14(
nosianuk (OB3)
BYJIOUKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146 j
YAH C CAXAPOM No 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuem nuun: 350 9,20 9,50| 53,50 293,10 j




EXEIHEBHOE MEHIO
AJ1s1 00ecneveHHs FOPSYHM MHTAHHEM oby4yarouuxcs

CornacosaHo ,52 ‘7/2‘7%

s

8 nenn
7-11 JET
IInmesbie Bemectsa Lz "
Tlpuem numuy, HaumenoBanne Girona Misea Ouepreru-yeckan| Ne peuen-
NOPUHH Beaku, r Kuper, r Yraesoas, r UEHHOCTb, KKaJI Typbl
3aBTpak
OBOLLH I10 CE30HY (OI'YPEL COJIEHBIH wnu OF YPEL]
CBEXUI Ne 1 60 0,41 0,1 0,84 5,0 1
JKAPKOE I1O-IOMAIIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YA C CAXAPOM No 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MNIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem numu: 510 16,48 18,7 82,29 484,3
noanuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hroro 3a npuem mumgn: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
Macca ITumeBnbie BemecTBa Jueprern-deckan| Ne peuen-
Ilpuem mumu, HanmeHoBauue Groaa
Topunu Benku, r Kupsl, r Yraesoasl, r NEHHACTE; KR4 Typul
3aBTpak
OBOILLH IO CE30HY (OT'YPEL[ COJIEHBIH unn OT YPELL
CBEXHIMN 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
JKAPKOE I1O-IOMAIIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB [NIIEHUYHBIA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem mumpu; 600 18,95 21,06 90,56 586,33
noaaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 19,50 60,50 685K
HToro 3a npuem mumpu; 350 8,60 8,80 51,70 279,30




EXEJHEBHOE MEHIO
J1s1 o6ecnevyeHusi TOPSAYHM NHTaHHEM 00y4aroLMXxCcst

Cornacosaro JZ.157 22l

Anpekiop

9 neHnb
7-11 JIET
IInmesnle BemecTa o
TIpuem nuiH, HAaHMeHoOBaHHe G1I0aa DMacen yaeqmeTHmEnkEn| N e
nopuun Beakn, r AKnpor, r YrieBoabl, r UEHHOCTDb, KKaJ Typbl
3aBTpak
KOTIJIE bIE U
O TbI PYBJIEH 3 [ITHULIBI C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1130 12,10 14,60 205,60| 2941363
Ne294/363
MAKAPOHHGIE U3ZIEJIMS OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20 195,70 203
YAU C CAXAPOM U JIAMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MIIEHWUYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a npueM MHIIH: 500 17,67 o 18,10 72,49 532,20
noaguuk (OB3)
I[MNPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIH (BJIOUHBIi) 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
Hroro 3a npiem MHIIH: ; ! 300 9,00 9,80 : 50,20 339,60
12-18 JIET
ITnmesbie BemecTBa
Macca DHeprern-ueckas| Nt peuen-
Ipuem nuwy, HanMeHoBanue 611012
NOPUHH Beaki, T Kupst, © Vrnesombl, r LHEeHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpak
KOTJIETEI PYBJIEHBIE U3 IITHULIBI C COYCOM TOMATHBIM 100/30 12,20 14.80 15.40 22080 294/363
Ne294/363
MAKAPOHHBIE U3JEJIMS OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MIIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Wrtoro 3a mpwem mumu: 550 20,64 21,80 ' 83,75 618,93
noagauk (OB3)
[MUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBGIH (IBJIOYHBII) Ne389 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
HToro 3a npHeM NHIIH: : 350 : 9,05 i 9,85 54,32 386,90




EXXEJHEBHOE MEHIO
AJis o0ecrnevyeHus ropsiaMM MUTaHHEeM 00y4Yaromuxcst

Cornacosavo 79 p7 Rl

Au‘yw

10 nenn
7-11 JIET
m Macca Ilnesble BewecTsa Dueprern-ueckas| Ne peuen-
pHeM NI, HaHMeHOBaHHe 0Jioaa
HOpUHH Beaki, r HKupsL, r Yraesonsl, r LHEHHOCTb, KKAJI Typbl
3aBTpak

JIAMIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 154
TIEYEHLE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB ITIIEHUYHbIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a mpHeM MHIIH: 510 18,85 19,90 83,15 505,73

nosguuk (OB3)
BYJIOUKA COOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npiem AHI: 300 9,20 9,50 47,50 286,50

12-18 JIET
Macca Humessle semectsa Dueprern-ueckas| Nt peuen-
IIpuem numH, HAHMEHOBaHHE (1102
HOpUHH Beaku, r JKnpsi, © Yraesoas, r HEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak

JIATIIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
TIEYEHLE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB ITIIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HrToro 3a mpHeM mHILH: - 1560 20,45 A byl 92,85 : 569,93

noaguuk (OB3)
BYJIOUKA COOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hrtoro 3a npuem nuuu: . 350 9,40 9,50 51,50 318,10




